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Pére de 2 garcgons incroyables de maturité et pourtant prodigieux de bétise... et donc de drélerie <.
Marié a une femme surprenante, protectrice, confidente et complice de toujours... &, ancienne athléte de
haut niveau (ski alpin, slalom -76eme monde U-18-).

Ancien joueur Magnus / Champion de France D1 / Entraineur-joueur D2 =
Educateur sportif depuis plus de 20 ans avec diverses responsabilités dans toutes les catégories.

BEES 2 Hockey sur Glace / Diplédme Universitaire Européen de Préparation Physique option Hockey /
Certificat CDOS de préparation mentale des pratiquants d’APS / Sport Nutrition Specialist Certificate

Mais surtout riche d'expériences et de rencontres, sportives et humaines, en France, en Suisse, en
Finlande, au Danemark, au Canada, en Norvege, en Suéde, en Inde, en Indonésie et partout ailleurs !

Travailleur zélé, anxieux et hypersensible, mes humeurs sont souvent déterminées par les résultats sportifs en
tous genres, dans les stades comme a la télé... et je ne compte plus les fois ou j'ai pleuré devant (Yannick
NOAH 1, Alain PROST ., Emil KOSTADINOOOV %, PLATOCHE et ZIZOU ‘@, Les “BARJOTS", les “EXPERTS"” et les
“YAVBOU” “, Alexis PINTURAULT >, Fabio QUARTARARO ¢, Teddy RINER &, Christophe DOMINICI (&8, ...)

Passionné de football depuis les années 90 avec le FC Nantes Atlantique et le “jeu de transition a une
touche” de Jean-Claude SUAUDEAU et Raynald DENOUEIX, puis avec le “beau jeu” offensif de I'Olympique
Lyonnais des années 2000 ! Admiratif par le passé de “LA MASIA” et aujourd’hui des valeurs et méthodes de
Luis ENRIQUE =.

Passionné aussi de rugby et particulierement de son évolution depuis sa professionnalisation au milieu des
années 90, de l'identité historique du Stade Toulousain au Biarritz Olympique des années 2000 en passant par
le “French Flair” de 1999 &B, jusqu’au récent “retour aux racines” du Quinze de GATHIE I I!

Intéressé depuis toujours par les différents piliers de la performance, les sciences de I'éducation et I'évolution
des méthodes pédagogiques, mon rapport aux apprenants reste en constante évolution et rythmé par les
formations et lectures (Kevin NEELD, Frans BOSH, Rob GRAY, J-F GREHAIGNE, Aurélien BROUSSAL-DERVAL,
Ludovis SEIFERT, Michael BOYLE, Keith DAVIDS, etc.).

Ma rencontre avec Ari SALO en 2005, au dela de l'amitié profonde et durable alors co-fondée, a
considérablement transformé et enrichi ma vision du hockey et de ses méthodes d’enseignement.

Amateur depuis plusieurs années d’EcoD et fervent utilisateur de C.L.A., je trouve enfin dans ces concepts la
théorisation ainsi que les justifications scientifiques de vieilles convictions, désormais bien plus assumées !

Devise : “ LE JEU EST LA CLE... NO CONTEXT = NO SKILLS "



